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План работы Методического (тренерского) Совета
МБУ ДО «ССШ» на 2025-2026 учебный год

Методическая тема: «Личность тренера-преподавателя в современной спортивной школе»

	№
п/п
	Направление работы
	Вопросы для обсуждения
	Сроки
	Ответственные
	Форма представления результатов

	1.

	Создание нормативно-правовой базы. Работа с документами

	Утверждение плана работы Методического Совета на 2025-20265 учебный год.
Обсуждение календарного плана спортивно-массовых мероприятий.   
Утверждение и обсуждение разных положений по видам спорта.
Обсуждение и утверждение контрольных упражнений по общей физической подготовке (ОФП)
Система ведения учебной документации тренерами-преподавателями
Рассмотрение и утверждение рабочих учебных программ тренеров-преподавателей.
	Сентябрь
	Заместители директора по УВР и СМР, методист
	Протокол


	2
	Работа над методической темой «Личность тренера-преподавателя в современной спортивной школ»
	Семинар-практикум «Аттестация педагогических работников. Обобщённые трудовые функции тренера-преподавателя»
	Октябрь
	Методист
	Протокол

	
	
	Краевой семинар на базе МБУ ДО «ССШ» «Основы построения тренировочного процесса в многолетнем цикле. 
Психолого-педагогическое сопровождение учебно-тренировочного процесса и подготовки спортсменов к соревнованиям в спортивной школе.
Методические аспекты работы со спортивно одарёнными детьми».
	Ноябрь
	Похабов Дмитрий Дмитриевич, заместитель директора по спортивной, организационно - аналитической работе и методическому обеспечению спортивного резерва. Минспорта Красноярского края 
	Сборник материалов с краевого семинара.
Публикация статей

	
	
	Проведение педсовета на тему «Воспитательная составляющая в деятельности тренера-преподавателя»
	Ноябрь
	Администрация
	Протокол

	
	
	Проведение педсовета «Личность тренера-преподавателя в современной школе»
	Март
	Администрация
	Протокол

	3
	Работа методических объединений
	Разработка и обсуждение планов работы методических объединений ССШ
	Сентябрь
	Методист
	Планы МО

	
	
	Мероприятия с детьми в летний оздоровительный период
	Апрель
	Заместители директора по УВР и СМР
	Программы ЛОК

	4
	Обобщение и распространение педагогического опыта
	Презентация профессиональной педагогической деятельности, аттестующихся тренеров-преподавателей
	Октябрь-ноябрь
	Тренер-преподаватель
Методист
	Презентация

	
	
	Учет особенностей психофизического развития в работе с юными спортсменами (Презентация, из опыта работы).
	Ноябрь
	Тренеры-преподаватели.
Заместитель директора по УВР
	Презентация

	
	
	Повышение качества тренировочного процесса, как основной формы организации учебно-тренировочной деятельности (обмен опытом тренеров-преподавателей). 
	Декабрь
	Тренеры-преподаватели.
	Доклад

	
	
	Проведение открытых учебно-тренировочных занятий.
	В течение года
	Тренеры-преподаватели.
	Анализы УТЗ

	
	
	Публикации методических материалов на сайте ОУ и собственных сайтах, методических изданиях
	В течение года
	Педагогические работники ССШ
	Публикации

	
5
	Анализ результативности методической работы за год









	Подведение итогов работы Методического (тренерского) Совета за прошедший год
	Май

	Заместители директора по УВР и СМР.
Методист
	Аналитические материалы.
Планы

	
	
	Анализ выполнения календарного плана спортивно-массовых мероприятий
	
	
	

	
	
	Обсуждение плана методической работы на 2026-2027 учебный год
	
	
	

	6
	Организация плановых  
соревнований. Участие в краевых и Всероссийских соревнованиях, физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях
	Участие, организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий согласно календарному плану
	В течение года
	Администрация
Методист
Тренеры-преподаватели
	Протоколы
Статьи

	
	
	Афиширование соревнований.
	
	
	

	
	
	Освещение в средствах СМИ, соцсетях и на сайте учреждения результатов соревновательной деятельности обучающихся ССШ.

	
	
	

	7
	Программа индивидуального роста и развития педагога
	Курсы повышения квалификации.
	В течение года
 
	Администрация
Методист
Тренеры-преподаватели
	 Удостоверения о ПК

	
	
	Программа индивидуального развития педагога.
	
	
	Программы

	
	
	Индивидуальная консультации и методическое сопровождение тренеров-преподавателей.
	
	
	Число консультаций

	
	
	Поддержка и сопровождение молодых тренеров-преподавателей
	
	
	

	
	
	Консультации по составлению образовательных и рабочих программ по реализуемым видам спорта
	
	
	Число консультаций

	
	
	Посещение и анализ УТЗ.
	
	
	Карты анализа УТЗ
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