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ПЛАН 

антидопинговых мероприятий МБУ ДО «ССШ» на 2024 год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки 

выполнения 

Ответственный 

1 Проведение тренерско-педагогического совета по ознакомлению с 

Федеральным законом от 22.11.2016 г. № 392-ФЗ «О внесении изменений в 

УК РФ и УПК РФ (в части усиления ответственности за нарушение 

антидопинговых правил») и утверждению Плана антидопинговых 

мероприятий МБУ ДО «ССШ» на 2024 год. 

16.01.2024 Заместитель 

директора по СМР 

А.В. Неясов 

2 Проведение первичного инструктажа тренера при поступлении на работу по 

антидопинговому законодательству 

Постоянно Заместитель 

директора по СМР 

А.В. Неясов 

3 Контроль за фармакологической составляющей медицинских препаратов в 

случае их приобретения МБУ ДО «ССШ» для медико-биологического 

обеспечения процесса спортивной подготовки (недопущение наличия 

препаратов, внесенных в Запрещенный список ВАДА). 

Постоянно Заместитель 

директора 

по АХР 

Н.А. Кирилова 

4 Ознакомление спортсменов с антидопинговыми правилами с оформлением 

антидопингового обязательства 

до 

01.10.2024  по 

расписанию 

тренировочных 

занятий групп 

Заместитель 

директора по УВР 

Н.А. Беленя 

тренеры-

преподаватели 

МБУ ДО «ССШ»  

5 Проведение лекции на тему «Влияние допинга на здоровье спортсмена» в 

группах начальной подготовки и группах тренировочного этапа спортивной 

подготовки 

до 

16.02.2024 

Методист 

Л.В. Маюрова 



№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки 

выполнения 

Ответственный 

6 Проведение лекции на тему «Ознакомление спортсменов с порядком 

проведения допинг-контроля. Обязанности и права спортсменов при сдаче 

проб» со спортсменами групп спортивного совершенствования и высшего 

спортивного мастерства 

до 

18.10.2024 

Тренеры-

преподаватели 

групп по видам 

спорта МБУ ДО 

«ССШ» 

7 Работа тренеров-преподавателей с родителями спортсменов по вопросам 

применения медикаментов (в случае заболевания детей) 

Постоянно Тренерско-

педагогический 

состав МБУ ДО 

«ССШ» 

8 Контроль знаний антидопинговых правил спортсменов  МБУ ДО «ССШ» 22-26.04.2024 

26-30.08.2024 

18-22.11.2024  

Тренерско- 

педагогический 

состав МБУ ДО 

«ССШ» 

9 Актуализация информации по антидопинговому обеспечению на 

официальном сайте МБУ ДО «ССШ»  

https://се-дюсш.рф/sportivno-massovaya/ 
  

По мере 

изменений в 

антидопинговых 

правилах 

Методист 

Л.В. Маюрова 

10 Включение в повестку дня тренерско-педагогических советов вопросов по 

актуальным проблемам антидопинга 

В соответствие 

с графиком 

проведения 

тренерско-

педагогических 

советов 

Заместитель 

директора 

Н.А. Беленя 

11 Участие тренерского состава МБУ ДО «ССШ» в ознакомительных 

мероприятиях (лекции, семинары и т.д.) по антидопинговой тематике, 

проводимых Отделом спорта и молодёжной политике 

По 

приглашению 

организаторов 

Заместитель 

директора по СМР 

А.В. Неясов 

12 Ознакомление спортсменов и тренеров-преподавателей с запрещенным 

списком ВАДА на 2024 год 

До 20 декабря 

2024 

Заместитель 

директора по СМР 

А.В. Неясов 
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